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1. Udaje o zaFizeni
IZ0: 115 300 422
Kapacita: 30 Zakd

Materialni podminky:

Druzina je umisténa v nové zrekonstruované mistnosti Skoly. Je uzplsobena
volnocasovym aktivitam déti. Jedna mistnost je uréena hram a relaxacnim cinnostem. Tomu
odpovida i nabytek a ostatni vybaveni (koberec, nabytkova sténa). Druha Cast je zarizena
jako pracovni koutek. Zde je nové linoleum, stolky a Zidlicky. VSe je prizplsobeno, aby kazdé
dité mélo své pracovni misto.

Personalni podminky:

Cinnost $kolni druZiny zajistuje jedna kvalifikovana vychovatelka.

Psychosocialni podminky:

Nasi snahou je vytvoreni klidného a priznivého socialniho prostredi, ¢innost vychazejici ze
zajmu z3akd a ohledem na vékovou pfimérenost, ochrana zakd pred nasilim, Sikanou a dalSimi
patologickymi jevy, vytvareni podminek pro spolutiCast zakd na zivoté Skoly.

Rizeni $kolského zafizeni:

Do skolni druziny jsou pfijimani zaci 1. az 5. rocniku tzn. 6 — 11 let na zakladé prihlasky
vyplnénou zakonnym zastupcem. Kapacita Skolni druziny je 30 Zak(. Prednost maji Zaci,
jejichz rodice jsou zaméstnani nebo Zaci dojizd€jici. V pfipad€, Ze pocet zajemci je vétsi a
nemohou byt do SD zarazeni vSichni prihlaSeni zaci, rozhoduje o jejich prijeti reditelka Skoly.



Spoluucast rodicti:

Do nékterych ¢innosti Skolni druZiny zapojujeme i rodice.
Vyuzivame toho napf. Den matek

Den déti

Vanocni besidka

Vanocni jarmark

Jsme velice radi, Ze se rodie zapojuji spolecné se svymi détmi a vytvari dokonalou
atmosféru.

Na nasténce a v celé skolni druZiné mohou také vidét vytvory svych déti, protoZe celkova
dekorace SD je tvorena pouze z vyrobk{ déti.

Bezpecnost a ochrana zdravi:

Mistnost, kterou Skolni druzina uziva, splnuje hygienické podminky — plosné, prostorové,
vytapéni, osvétleni, vétrani. Je vybavena sedacim a pracovnim nabytkem. Po ukonceni
provozu Skolni druziny je zajiStén pravidelny uklid v ramci Uklidu Skoly.

Vychovatelka déti pravidelné seznamuje s BOZP a Skolnim fadem dvakrat rocné ( zacatek
Skolniho roku a zacatek 2. pololeti ) a pred rizikovymi cCinnostmi. Dale je provadéno
opakovani pouceni po Urazech zaka.

Bezpecnost ve skolni druziné se Fidi Vnitfnim radem Skolni druziny.

Probiha—li cinnost v jinych mistnostech, fidi se bezpecnost také rady téchto mistnosti
(télocvicna).

Pravidla chovani se fidi Skolnim Fadem.

Skolni druzina ma k dispozici lékarnicku, ktera je umisténa na hlavni chodbé a vSem kdykoliv
k dispozici. Vychovatelka je proskolena v poskytovani prvni pomoci v ramci pravidelného
Skoleni bezpecnosti prace vSech zaméstnancl na zacatku Skolniho roku.

Zaci se chovaiji ve skolni druziné slusné, ohledupiné, dodrzuji poradek, cistotu a hygienické
zasady. Neposkozuji vybaveni a pomdicky, hry i stavebnice ukladaji do urCenych prostor.

Zaci jsou vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu. Program Cinnosti je uzplisoben tak, aby byly
dostatecné dlouho venku. Zaci jsou vedeni k sebeoviadani, uvédomélé kazni, vztahu
k Zivotnimu prostredi a vztahy v kolektivu, v rodiné.
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2. Konkrétni cile vzdélani:

Cile skolni druziny:

- utvareni respektu k etnické, kulturni, jazykové a naboZenské identité kazdého

- pochopeni a uplatnéni principu rovnosti Zen a muz{ ve spolecnosti

- poznavani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic

- pochopeni a osvojeni zasad pravidel vychazejicich z evropské integrace jako zaklad
pro souziti v narodnim a mezinarodnim méritku

- ziskavani a uplatnéni znalosti o Zivotnim prostiedi a jeho ochrané

Charakteristika sSkolského vzdélavaciho programu a podminky priibéhu
vzdélavani:

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druZinu vychdzi z rdmcového vzdélavaciho
programu pro zakladni Skoly a nasledné ze skolniho vzdélavaciho programu Zakladni
Skoly Hradek u Susice. Je uplathovan integrovany pristup a naméty jsou sdruzovany do
blokd.

- zajmové vzdélavani formou zajmovych vzdélavacich a spontannich cinnosti, hrou, ucenim
individualnich praci a motivacni projekty

- podporujeme u zakd citové vztahy k lidem, k pfirodé

- ucime déti chranit své zdravi

- snazime se je vést k oteviené komunikaci

- vedeme Zaky k tvofivosti a napomahani vytvoreni vhodného klima

- Ukolem nasi prace je polozit zaklady ke klicovym kompetencim, neboli schopnostem umét
stravit volny cas

- vSechny déti vedeme k tomu, aby umély respektovat jeden druhého, vyhodou je spojeni
7aka rdznych vékovych skupin

- od 1. tfid rozvijime u zakd jejich schopnosti rozhodovani, hodnoceni a sebehodnoceni

- respektujeme individualni pristup ke kazdému ditéti, vytvarime podminky pro cinnost déti
se specialnimi vzdélavacimi potfebami

- konkrétnimi Cinnostmi se snazime posilovat a upeviovat kompetence, které se uplatiuji
ve Skole

Formy prace:

Zajmové vzdélavani uskutecnujeme témito formami:

- pravidelnou vychovnou, prilezitostnou a spontanni cinnosti

- osvétovou cinnosti vcéetné shromazdovani a poskytovani informaci pro déti, vedouci

k prevenci socialné patologickych jevi
- individudlni praci, zejména vytvareni podminek pro rozvoj nadani déti



3. Obsah vzdélavani

Clovék a jeho svét:

1. Misto, kde Zijeme — nas domov
Skola
Nase mésto
Za humny
Tradice nasi vesnice

Poznavani nejblizSiho okoli, organizace Zivota v rodiné, ve Skole, ve mésté. Tématické
vychazky do okoli Skoly, poznavani rlznych sluzeb, regionalni povésti, posilovani vztahu
k mistnim tradicim, dopravni vychova

2. Lidé kolem nas - Rodina
Kamaradi
Svatky a oslavy
Jak spravné chovat

Osvojeni zasad vhodného a spolecenského chovani, tolerance, empatie, vzajemna Ucta,
komunikace slovni i mimoslovni, dodrzovani pravidel stolovani, predchazeni Sikang, zarazeni

prvkd medialni vychovy.

3. Lidé a Cas . Nas denni rezim
Jak se meéni lidé
Jak se méni véci, budovy, mésto

Budovani a dodrzovani spravného rezimu, vytvareni pravidelnych navykd, uméni vyuzit
spravné a ucelné volny cas.

4. Rozmanitosti pfirody — Pfiroda okolo nas
Rocni obdobi
Pocasi
Chranime si své Zivotni prostredi

Vychazky a pobyt v pfirodé, pozorovani zmén, vyuziti encyklopedii k uréovani rostlin a
ZivoCich, nasledné vytvarné zpracovani, péce o pokojové rostliny, ochrana pfirody.

5. Clovék a jeho zdravi — Poznavame své télo
PeCujeme o své zdravi
Chodime ven kazdy den

Poznavani sebe sama, pouceni a péce o zdravi, zdravotni prevence, osobni hygiena a
Cistota, pouceni o Urazech a jejich predchazeni, zasady prvni pomoci.



Prirezova témata:

OSV - osobnostné socialni vychova — kamaradstvi, pratelstvi
EVVO - enviromentalni vychova — pobyt na cerstvém vzduchu, otuzovani
MKV — multikulturni vychova — vzajemna tolerance jinych etnik

Za prioritu povazujeme rozvoj a upeviovani téchto kompetenci v praxi:

Kompetence k uceni: pracuje a uci se novym c¢innostem s chuti, zapocatou praci dokonci.
Umi kriticky zhodnotit své vykony, uci se nejen spontanné, ale také védomeé, klade si otazky
a hleda na né odpovédi. VSima si souvislosti mezi jevy, ziskané poznatky si dava do
souvislosti, uplatriuje je v praktickych cinnostech a v dalSim uceni.

Kompetence k Feseni problémi — vSima si déni i problém( a situaci, rozsifuje spravna a
chybna resSeni, spontanné vymysli nova reseni

Kompetence komunikativni: umi vyjadfit vlastni nazor, komunikuje bez ostychu
s vrstevniky, zapojuje se do diskuze, uci se reSit konflikty, dokaze vyjadrovat kladné pocity
ve vztahu k sobé i okolnimu prostfedi. Nezapomina, ze ke spravné komunikaci patfi i
naslouchani druhych.

Socialni a interpersonalni kompetence: planuje, organizuje, fidit a hodnoti, odhaduje
rizika svych napadd, k Ukollm a povinnostem pristupuje zodpovédné, samostatné rozhoduje
o svych cinnostech a uvédomuije si, Ze za né zodpovida a nese ddsledky. Projevuje citlivost a
ohleduplnost. Vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém — ovlada a fidi své jednani a
chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni

Obcanska kompetence: uvédomuije si prava sva i druhych, vnima spravedinost, agresivitu
a Sikanu

Kompetence k traveni volného casu: umi Ucelné travit volny cas, orientuje se
v moznostech jeho smysluplného vyuZiti, umi si vybrat zajmové Cinnosti podle svych dispozic,
rozviji své zajmy v organizovanych a individudlnich cinnostech, rozviji schopnost traveni
volného casu jako kompenzaci jednostranné zatéze ze Skolniho vyucovani, umi odmitnout
nevhodné nabidky vyuziti volného casu



4. Rozdéleni zajmovych Cinnosti

Nasi vychovnou praci ve skolni druziné bychom mohli po dobu jednoho vzdélavaciho
cyklu rozdélit do nékolika zajmovych Cinnosti:

4.1 Vytvarna zajmova c¢innost ( VVz€)

Déti maji na vytvarné cinnosti rady objevovani, nové zkusenosti, experimenty. Setkavaji se
pfi ni stajemstvim, uci se tvorivosti, prozivaji radost z Uspéchu i zklamani z nezdaru.
Prostfednictvim vytvarné cinnosti zkoumaji svét. Prfi vytvarné Cinnosti se snazime rozvijet
détskou fantazii, smysl pro barevnost a povzbuzujeme déti k tvofivému objevovani
prostiednictvim rozhovord o jeho vytvarné praci.

Ve vytvarnych cinnostech se zabyvame mnoha naméty — ro¢ni obdobi, pohadka, rodina,
kamaradi...

Pri volbé vytvarnych technik davame prednost temperovym barvam, které se nam velmi
osvédcily. Dalsi techniky, které bychom radi vyuzivali jsou : kresba tusi, barvy na sklo, barvy
na textil, techniky obtiskovani, batikovani, kresba voskovym pastelem.....

Ve vytvarné cinnosti se zaméfujeme i na spravnou techniku nanaseni barvy na Stétec,
spravné tahy stétcem, Cistotu prace a pracovniho mista.

4.2 Pracovné technicka zajmova &innost (PTZC)

Pfi pracovné technické cinnosti se snazime, aby Zaci ziskali zakladni a praktické pracovni
dovednosti a navyky pfi praci s dostupnym materidlem a vytvareli si pozitivni vztah k praci a
racionalni, odpovédny a tvorivy postoj k vlastni Cinnosti a jeho kvalité. Svou zamyslenou
praktickou Cinnost na Urovni svého véku naplanovat, organizovat, vybrat vhodny material,
pomlcky a nastroje, pfipravit si pracovni desku a logicky pfemyslet o nejvhodnéjsim
pracovnim postupu. RozliSovat a pojmenovat druhy zpracovavaného materidlu a s nim také
hospodarné zachazet. Provadét pfimefené zakladni praktické cinnosti s drobnym materialem.

Déti se pti PTZC seznamuji s rdznymi materidly, jejich tvarem, barvou, povrchem, udi se
rozliSovat material pfirodni a technicky, seznamuji se zakladnimi nastroji a pomlckami,
s jejich Ucelem, zplsobem pouziti a jejich vlastnostmi. Vytvareji si navyk organizace a
planovani prace a zarovef si osvojuji zéklady bezpecnosti- nlizky, jehla....

Pfi PTZC se nejvice vénujeme praci s papirem, vinitym kartonem. Prekladani, skladani,
trhani, obkreslovani jednoduchych symetrickych tvard a Sablon a nasledné vystfihovani.

Casto pouzivanym materialem je:

- textil, vina, bavinky

- koralky a knofliky

- krabicky od potravin

- pfirodni material

- lusténiny a koreni

- modelina,

- prace s jednoduchym téstem - peceni pernicku, palacinek

Pfi pracovné technické cinnosti se zaméfujeme zejména na spravné drzeni nlzek a
stfihani s nimi, na presnost, Setfeni veskerého materidlu, cistotu pracovniho mista a
naslednému Uklidu. Vedeme déti k pomoci druhym.



4.3 Prirodovédna zajmova ¢innost (PRZC)

Pri prirodovédné zajmové Cinnosti vedeme déti k prohlubovani védomosti o déni v pfirodé a
péstujeme v nich vztah k jeji ochrané. Napli prirodovédnych zajmovych cinnosti mladsich
Zakl vychazi z toho, Ze jsou schopni osvojit si jak poznatky o ZivociSich, rostlinach a nezivé
prirodé, tak i nékteré dovednosti v péci o né.

mozné pozorovat veskeré zmény v pfirodé v rlznych rocnich obdobich, pozorovani zmén
v chovani zvifat, poznani béznych druhd, jejich stop. Stejné jako o Zivocichy se zajimame i o
rostliny, poznavame jejich druhy, kvétiny i stromy, houby i s pomoci atlasti a encyklopedie.
Vedeme s détmi dialogy na téma ochrany Zivotniho prostiedi, co prirodu ohrozuje a jak ji
chranit.

4.4 Télovychovna zajmova &innost (TVZC)

Cilem télovychovné zajmové cinnosti je poskytovat zaklm co nejvice pohybovych podnétd,
podporovat a soustavné rozvijet jejich pohyblivost, obratnost, postreh, rychlost, rozvoj sily,
rovnovahy, vytrvalosti a orientace.

Do TVZC zarazujeme predevsim soutéze, honicky, pohybové hry, micové hry, hry spojené
s télocvicnym nafadim. Zaméfujeme se pfedevsim na spravnou techniku hazeni a chytani
mice. Pri TVZC dbame predevsim na bezpecnost déti. Pfi zafazovani novych her se snazime o
co nejpresnéjsi vysvétleni vSech pravidel hry a také nasledné o jejich dodrzovani. Velkym
problémem, se kterym se potykdme a na ktery se chceme zaméfit , je Cestnost a umeéni
prohravat.

K pInéni télovychovné zajmové Cinnosti vyuzivame zejména skolni zahradu — hristé, ktera
je idedlnim mistem pro rdzné soutéze, honicky a miCové a pohybové hry. Pfi nepfizni polasi
a hlavné v zimé ma druZina moznost vyuzit télocvicnu. V zimnim obdobi stavime snéhulaky,
chodime sankovat, bobovat.

4.5 Spolecenskovédni zajmova ¢innost (SVzC€)

Obsahem spolecenskovédni zajmové Cinnosti v nasi druziné je predevsim vychovat nase Zaky
v jedince, ktefi se dokazi orientovat v Zivoté, znaji moralky a uméji feSit bézné situace
vSedniho dne, znaji zaklady slusného chovani a hygieny. Tomu vSemu nam napomahaji
kazdodenni rozhovory s nimi. Klademe dlraz na poznani svého okoli, mista, kde Zijeme.
V zafi zaCiname seznamovat se s budovou sSkoly a poté nasleduji tématické vychazky do okoli.

Do tohoto celku samoziejmé zaradime i dopravni vychovu. Na vychazkach s dopravnim
zamérenim vytvarime modelové situace, urCujeme spravné varianty reSeni — jak se chova
chodec pred nami apod. VSimame si dopravnich znacek a urcujeme, co znamenaji. Ve Skolni
druziné se pak vénujeme didaktickym hram s dopravnimi znackami, kresleni dopravnich
znacek a prostredkd.

Zaci si osvojuji zasady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a
podstatu tolerance, vzajemné Ucty a pomoci si navzajem. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji a
ziskavaji védomosti o zakladnich pravech a povinnostech Clovéka, o principech, na nichZ je
postavena vychova budouciho ob¢ana demokratického statu. Zaci si osvojuji, jak se vhodné
seznamovat s druhymi lidmi, jak spravné pozdravit a podavat ruku. V praxi se ucéi zasadam
stolniceni, kultivuji komunikaci verbalni i neverbalni, rozvijeji své vyjadrovaci schopnosti, ale
také schopnost naslouchat a byt tolerantni k odliSnym nazorlm lidi ve skupiné. Dbame na
vytvareni kladného vztahu ke spoluzakiim a pozitivniho klimatu v oddéleni.

Velky dlraz klademe na oblast hygieny a zdravi. Zaci poznavaji predevsim sami sebe,
ziskavaji pouceni o zdravi a nemocech, o prevenci a predchazeni urazd. Pri vSech Cinnostech
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poukazujeme na bezpecnost. Obsah spolecenskovédni zajmové cinnosti napliujeme formou
kazdodennich rozhovord.

4.6 Esteticko vychovna zajmova cinnost (EVZC)

Do esteticko vychovné zajmové cinnosti zarfazujeme zpév pisnicek a pisni uréené pro déti
mladsiho Skolniho véku. Také si radi zazpivame za doprovodu pisnicek na CD. DalSi moznosti
jsou rtizné hudebni hry spojené s pohybem, dramatizace pohadek a rizné tanecky.

4.7 Odpocinkova ¢innost (0C)

Odpocinkova cinnost ma odstranit Unavu po dopolednim soustfedéni déti pfi vyucovani a
napln si urCuje kazdé dité podle svych pfani a chuti. Zarazujeme ji po obédé. Mlze mit formu
odpocinku na koberci, prfi poslechu pohadek nebo klidovych her, spole¢enskych, stolovych
nebo karetnich her. V nasi druziné si déti velmi oblibily kvizové hry.

4.8 Priprava na vyucovani (PvN)

V nasi druziné probiha pfiprava na vyucovani nenasilnou a zabavnou formou didaktickych her
a hadanek. Pripravu na vyucovani zarazujeme i napriklad pfi pobytu venku nebo vychazkach.
VsSimame si okoli, jmenujeme stromy, urcujeme, co patfi do zivé a nezivé prirody.

Do pripravy zafazujeme i procviCovani Cteni Casopisl — Matefidouska, Pastelka. Pisemné
zpracovani Ukoll je omezené na matematiku a Cteni. Pomoci slovni kopané rozvijime slovni
zasobu. NaSe druzina ma k dispozici Skolni soubory pomdcek, didaktickou techniku a
pocitaCovou ucebnu.
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5. Podminky pro vzdélavani zakli se specialnimi potfebami a
zakt nadanych

Pfi vybéru cinnosti ve skolni druzingé, pfi motivovani i hodnoceni zakli bereme ohled na
charakter a stupen znevyhodnéni Zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ktefi jsou
integrovani v béznych tfidach. Jejich vyuka je organizovana v ramci kmenové tfidy podle
individualniho vzdélavaciho programu, se kterym je v zaCatku dochazky do SD seznamena
reditelkou, tfidni ucitelkou i vychovatelka SD. Uplatfiujeme individudini péci pfi zajmové
¢innosti a zohlednéni druhu a miry postizeni pfi kolektivni Cinnosti. Existuje spoluprace
s rodici a jinymi odborniky v rezortu.

Odchylky od standardni napiné prace volime také v pfipadé diagnostikovaného mimoradné
nadaného jedince. Jde nam o to, vytvorit Zakovi vhodné podminky pro rozvoj jeho osobnosti.
Vzdélavaci zajmova Cinnost téchto zakd probiha v prostorach urcenych k zajmové cinnosti.
Pedagogicky — organizacni Upravy spoCivaji v zadavani specifickych dkolli, samostatnych a
rozsahlejsich. Zaci jsou vedeni k rovnému pfistupu k méné nadanym ZzZakdm, k toleranci,
ochoté pomahat slabsim. Je psané pravidlo, Ze vynika-li zak v jedné oblasti, v jiné je
pramérny.
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6. Casovy plan

$ko|n|' vzdélavaci program je zpracovan na dobu 5 let. Je tvoren dle polohy a podminek skoly.
SVP je otevieny dokument, ktery se mdze v priibéhu roku doplnit nebo upravit.

7. Evaluacni plan

Hodnoceni SVP pro $kolni druZinu probéhne ve dvou rovinach:

Vnitfni — provadi sama vychovatelka, hospitace reditelky Skoly
VnéjSi — o zhodnoceni a vyjadreni budou formou dotazniku poZzadani rodiCe a déti
navstévujici Skolni druzinu

8. Ekonomické podminky

Za pobyt 7aka v SD neni vybiran poplatek.

9. Délka a ukonceni vzdélavani

Vzdélavani v SD probiha zpravidla 1 $kolni rok. Na novy $kolni rok je nutné znovu zaka do SD
prihlasit pisemnou formou na predepsané prihlasce. Doklad o ukonceni vzdélavani v SD neni
vydavan.

Jestlize zak vaznym zplsobem porusuje vnitini fad skolni druziny ¢i ohrozuje zdravi své nebo
ostatnich spoluzakl, mdze Feditelka Skoly rozhodnout vramci spravniho fizeni o jeho
vylouceni. Podle Skolského zakona jsou prostiedky na posileni kazné pro zaky ve SD
stanoveny takto: dtka feditele Skoly, podminéné vylouceni, vylouceni. Za prohfesky Zaka ve
SD nelze snizovat znamku z chovani. y

V priibéhu skolniho roku ukonci zak dochazku do SD na zakladé pisemné Zadosti zakonného
zastupce.

10. Piilohy

Prilohou k vzdélavacimu programu je:

- Vnitini fad Skolni druziny ZS Hradek u Susice, okres Klatovy
- Organizace aktualniho skolniho roku

- Tydenni skladba zaméstnani

- Rocni tématicky plan
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