Zakladni Skola a materska Skola Hradek u Susice, prispévkova organizace

Maters

Provozni fad MS

ka Skola je povinna vypracovat provozni fad, v némz je stanoven rezim dne

zohlednujici vékové a fyzické zvlastnosti déti, podminky jejich pohybové vychovy a
otuZovani, rezim stravovani véetné pitného rezimu, zplsob zajistovani vhodného
klimatu a zplisob manipulace a nakladani s pradlem.

Provoz

ni rad se ridi zejména:

zakonem €. 258 / 2000 Sb. o ochrané verejného zdravi ve znéni pozdéjsich
predpist

zakonem €. 561 / 2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfrednim, vysSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), v platném znéni a ve znéni
pozdéjsich predpisti

vyhlaskou ministerstva zdravotnictvi ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych
pozadavcich na prostory a provoz zarizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych

vyhlaskou ministerstva zdravotnictvi ¢. 135/2004 Sb., kterou se stanovi
hygienické poZadavky na koupalisté, sauny a hygienické limity venkovnich
hracich ploch

vyhlaskou ministerstva sSkolstvi ¢. 14 / 2005 Sb. o predskolnim vzdélavani
Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani ¢. j.

32 405/2004-22

I. Udaje o zarizeni

Nazev organizace: Zakladni Skola a materska Skola Hradek u Susice, prispévkova
organizace

Adresa: Hradek 73, 342 01 Susice

ICO: 61785300

zfizovatel: Obec Hradek 3

tel.: 376 508 517 (ZS), 376 508 534 (MS)

e-mail: skolka@hradekususice.cz

odpovédna osoba: Mgr. Ivana Kleckova, reditelka Skoly



I1. Popis zafizeni:
Typ Skoly: materska skola s celodennim provozem

Kapacita: 2 tridy
24 + 4/tfida

Provozni doba: 6:30 - 16:00 hodin

Vyuziti zafizeni pro jiné aktivity: NE

III. Rezim dne

Materska Skola doplfiuje rodinnou vychovu a v Uzké vazbé na ni podporuje zdravy
télesny, psychicky a socialni vyvoj ditéte a vytvari optimalni podminky pro jeho
individualni rozvoj a pro navazujici vzdélavani v ZS.

Nastup déti do materské skoly:

Od 6:30 do 8:15 hodin. Rodic je povinnen dovést dité do tfidy a osobné predat
ucitelce. Pri vstupu ditéte do materské skoly je uplatfiovan individuaini adaptacni
rezim.

Nepritomnost ditéte se omlouva do 8:15 hodin na telefonnim Cisle: 376 508 534

Omlouvani déti s povinnym predskolnim vzdélavanim:

Zakonny zastupce je povinen neprodlené oznamit dlivod nepfitomnosti ditéte a to
bud’ osobné, telefonicky nebo e-mailem a pak dolozit na tiskopisu Omluvenka

z povinného predskolniho vzdélavani. Pokud je k dolozeni dlivodd nepfitomnosti
ditéte vyzvan reditelkou, je povinen toto doloZit do 3 dnli ode dne vyzvy (§33 odst.4)

Na pozdéjsi omluvy (po 8:15 hodin) jiz nelze brat zretel, jelikoz v 8:15 hodin je
hlasen pocet déti do Skolni jidelny, ktera normuje potraviny na prislusny den. Tento
den je ditéti pocitano stravné. Pfi nahlém onemocneéni ditéte, nebo pokud nestihnete
odhlasit stravu do 8:15 hodin, Ize si ji ve vydejné SJ vyzvednout do vami pfinesenych
nadob do 12:00 hodin. Po vydeiji jiz Skola nezodpovida za kvalitu obéda. Pokud si
obéd v uvedeny ¢as nevyzvednete, bude nabidnuta ostatnim détem na pridani.

Rezim dne:

Respektuje dobu prichodu a odchodu déti, jejich vékové a individudlni zvlastnosti i
potreby, biorytmus a narocnost provadénych cinnosti. Déti se dle moznosti zapoji do
hry i do fizenych Cinnosti. Pevné je stanovena doba stravovani a odpocinku.



Vnitfni denni rezim = variabilni usporadani dne:

6:30 — 7:30 = déti se schazeji v I. tridé

7:30 = déti se rozdéluji do tFid (didakticky cilené Cinnosti — individualni i skupinové,
pohybové chvilky, hygiena, seberealizace déti)

8:30 = svacina

8:00 — 12:00 = povinné vzdélavani vsech déti

8:00 — 9:30 = vzdalavani déti pétiletych + predskolakd po odkladu PSD
10:00 - 11:30 = pobyt venku

11:30 - 12:00 = obéd

12:00 - 12:30 = odchod déti po obédé

12:00 - 14:00 = spanek, popr. odpocinek

14:15 = svacina

14:15 — 16:00 = seberealizace déti, hra, rozchod domd, Skolka se uzavira

Hra

je zafazovana prlibézné ve vSech Castech dne, volna hra prevlada v dobé schazeni a
rozchazeni déti a v dobé odpoledni. Rizené Cinnosti zarazujeme zpravidla pred
pobytem venku.

Pohybové aktivity

Obé tfidy materské Skoly jsou vybaveny pro pohybové cinnosti réiznorodym nacinim,
naradim a pom{ckami, které se soustavné obnovuji a doplfiuji a které si mezi sebou
tfidy pljCuiji. Prostory tfid jsou ale omezeny, proto vyuZivame venkovni hfisté a podle
moznosti vyuzivame télocvicnu zakladni Skoly dle dohody s vedenim ZS.

Pohybové aktivity probihaji v priibéhu celého dne, predevsim:

« pred dopoledni svacinou — individualné, nebo skupinové zamérené pohybové
¢innosti, cvi¢eni s nacinim doprovazené slovem nebo hudbou, pohybové hry,
psychomotorické hry, zdravotni a relaxacni cvi¢eni , dbame na pravidelné
pohybové chvilky, protahovaci cviky, rozvijime lokomocni dovednosti, které
jsou ddlezité pro hrubou a jemnou motoriku.

«  pri pobytu venku - sezénni pohybové Cinnosti, rozvijime zdolavani prirodniho
terénu a prekazek (chlize do kopce, z kopce, prekonani pfirodni prekazky),
pohybové hry

« odpoledne po odpocinku - pohybové chvilky, individualni hry, hudebné
pohybové cinnosti

Pobyt venku

Probiha zpravidla 2 hodiny dopoledne, pfipadné i odpoledne.

Délku pobytu venku prizplsobujeme pocasi a stavu ovzdusi. K vychazkam vyuZzivame
Hradek a nejblizSi okoli a prostor Skolni zahrady.

Skolni zahrada je pIné oplocena, vhodna pro sport i pro vzdelavani, poskytuje détem
Castecné rozmanity terén, piskoviste, travnatou i tvrdou plochu, lavicky, stoly,

klouzacku, kolotoc, skluzavku, prolézacku a zahradni domek.



VSe je upravovano a priibézné udrzovano pro bezpecny pobyt déti venku, 1x za rok
je provadéna odborna revize télovychovného naradi na skolni zahradé. Piskovisté je
zakryvano siti, zpravidla v jarnim obdobi je provadéna kontrola kvality pisku.

Pobyt venku mlize byt zkracen nebo zcela vynechan pouze pfi mimoradné
nepriznivych klimatickych podminkach - ddivodem pro zruseni pobytu venku jsou
vyrazné zmény pocasi — dést, naledi, mlhy, vichrice, inverze, mraz pod -10° C.

Pri pobytu venku jsou vyuZivany Cinnosti fizené i spontanni:
» sezoénni ¢innosti
» tvorivé, praktické ¢innosti
« pohybové a sportovni hry s nacinim
e turistika
« jizda na détskych dopravnich prostredcich

Odpocinek

K odpolednimu odpocinku détem slouZi prostory I. tfidy. Pouzivame molitanové
matrace. Kazdé dité ma pridéleno své oznacené Ilzkoviny.

Doba a forma odpocinku vychazi z individualnich potreb déti, potfeba spanku neni u
vSech déti stejna. Odpoledni relaxace probiha poslechem cetby nebo poslechem

z CD, pripadné relaxacni hudby. Pokud dité neusne, alespon v klidu odpociva.
Donucovat déti ke spanku na I0zku je neptipustné.

Déti vstavaji priibézné po probuzeni. Ucitelka sama déti probouzi nejpozdéji ve
14:00 hodin. Béhem odpocinku déti vzdy mohou individualné uspokojit své
hygienické potreby, nerusené odchazi na toaletu.

Lozni pradlo a rucnicky se ukladaji do skfini k tomu urcenych ve skladu I&zkovin.
Prani zajiSt'uji rodice.

Stravovani

Stravovani déti zajistuje Skolni kuchyné, ktera se nachézi v budové, spojené s MS
chodbou. Pokud je dité pfitomno v dobé podavani stravy, vzdy se stravuije.

Vydej jidla zajistuje pani kucharka. Dopoledni svacina se podava od 8:30 do 9:00,
obéd od 11:30 do 12:00 a odpoledni svacina od 14:15 do 14:45.

Velky ddraz je kladen na sebeobsluhu predevsim u starSich déti, malym détem
pomaha podle potreby ucitelka. Podle moznosti déti pouzivaji pribory, po obédé si
samy odnesou pouzité nadobi na dané misto. Pri stolovani pouzivaji papirové
ubrousky, klademe diraz na kulturu stolovani.

Nutit do jidla je nepfipustné! Dité by ale mélo alespon ochutnat, nez jidlo odmitne.
Mezi jednotlivymi jidly jsou dodrzovany maximalné trihodinové intervaly.

Myti pouzitého nadobi zajiStuje pani Skolnice. V prostorach vydejni kuchyriky je
mycka na nadobi.



Pitny rezim

Pitny rezim v MS je zajiétén. Pani ucitelky dbaji, aby mély déti dostatek tekutin. Déti
dostavaiji piti nejen pri dopoledni presnidavce, obédé a odpoledni svacing, ale také
kdykoliv béhem dne a pti pobytu venku. K dispozici je nezavadna pitna voda,
pripadné ochucena sirupem, ¢aj, mléko ¢i jiny napoj. Pani Skolnice denné dodava do
tridy Cerstvé piti v konvici. Kdykoliv si déti mohou piti nalit. K dispozici jsou plastové
kelimky na poli¢ce k tomu urcené. Kelimky jsou plastové, vhodné pro myti v mycce.

Pri pobytu na Skolni zahradé je k dispozici Cerstva voda v konvici, pripravené plastové
hrnecky na piti davaji déti po pouziti do plastového umyvadélka, které je uréeno pro
umyti. Vodu nalévaji pani ucitelky.

Otuzovani:

vzduchem:
+ vyvétrani v prlibéhu dne
« dostatecny pobyt venku
« vhodnym oblékanim na pobyt venku (pfiméreny odév odpovidajici pocasi)
» déti maji moznost si béhem dne nékteré ¢asti odévu odloZit nebo naopak
obléci

vodou:
» v Iété hry s vodou na skolni zahradé
» dle moznosti predplavecky vycvik v zameckém bazénu vHradku u Susice

IV. Zplsob zajisténi vhodného mikroklimatu

Zplsob a intenzita vétrani

Pravidelné vétrani, podle aktualniho stavu ovzdusi:
« rano pred prichodem déti na tfidu intenzivni vyvétrani
+ v pribéhu dne kratké, ale intenzivni vétrani
» béhem odpoledniho odpocinku déti

Teplota vzduchu:

Teplota vzduchu v prostorach s dlouhodobym pobytem déti (v hernach) ma byt 22°C
+ - 2 stupné C (podle vyhlasky 410/2005 Sb.).

Kontrolu teploty vzduchu zajistuje Skolnice, kazda tfida je vybavena nasténnym
teplomérem.

Osvétleni:

Tridy i herny jsou dostatecné osvétleny dennim i umélym svétlem.
Ochranu pred osInénim zajistuji v oknech Zaluzie.



Zabezpedeni budovy MS:

Skolni budova neni volné piistupna zvendi, k otevieni budovy je nutno pouZivat
zvonek u vstupnich dveri. Pokud se budova otevre k vyzvedani déti, které odchazi po
obédé domd, uzamyka se prichod ke tFidé ze Satny a rodi¢ zaklepanim na dvere i
mavnutim pres okénko na sebe upozorni. Kazdy pracovnik skoly, ktery otevira
budovu cizim pfichozim, je povinen zjistit dGvod jejich navstévy a zajistit, aby se
nepohybovali nekontrolované po budové skoly. Kazdy cizi navstévnik Skoly se ohlasi
svym jménem. Budova Skoly se zamyka z dlivodu bezpecnosti déti predevsim v dobé
od 8:00 do 12:00 a od 12:30 do 14:15 hodin.

V. Zasobovani pitnou vodou

Voda je odebirana z obecni vodovodni sité. Na zakladé smlouvy Obce Hradek se
Sumavskymi vodovody a kanalizacemi se provadi pravidelna kontrola kvality vody a
predepsané rozbory dle platného provozniho radu.

VI. Zplsob zajisténi vymény a skladovani pradla

Vyména a prani pradla
 18Zkovin jednou za 3 tydny
+ rucnikd jednou za tyden, v pfipadé potteby ihned

Prani pradla zajistuji rodice.

Spinavé rucniky a lozni pradlo se pfedava rodiclim po uplynuti stanovené doby,
v pripadé potreby i drive. Cisté lozni povieceni previéka pani uklizecka.

Skiiné ve skladu lozniho pradla se pravidelné vétraji a 1x mésicné dezinfikuiji.
Pri vyskytu infekéniho onemocnéni se rucniky a lozni pradlo vymeéni ihned.

Nepedagogicti zaméstnanci MS (kucharky + uklizec¢ka) si vlastni pracovni odévy
perou doma. Je stanovena 1 hodina tydné/sazba hodinové minimalni mzdy a to na
DPP.

VII. Hygienicko-protiepidemicky rezim

Za radné provadéni Uklidu a dezinfekce v prostorach materské skoly zodpovidaiji
uklizecka a kucharky. Po dohodé s reditelkou Skoly nakupuiji Cistici a dezinfekéni
prostiedky a dbaji jejich spravného poutziti.

ZpUsob a Cetnost uklidu a cisténi (dle vyhlasky 410/2005 Sb. o hygienickych
pozadavcich na prostory a provoz zarizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani
déti a mladistvych ve znéni pozdéjsich predpist)



Denné:

« setfeni na vlhko: vSech podlah, nabytku, okennich parapett, rukojeti
splachovadel, krytu topnych téles a klik

« vynaseni odpadkd
+ vycisténi kobercl vysavatem

 za poutziti Cisticich prostfedkl s dezinfekénim Gcinkem umyti umyvadel,
zachodovych mis, pisoarovych musli, sedatek na zachodech

Tydné:

« omyti omyvatelnych Casti stén na zachodech a dezinfekce umyvaren a
zachod(

+ dezinfekce hiebend

 dezinfekénim prostfedkem setfeni podlahovych ploch, okennich parapetd,
nabytku

2X roCne:

« umyti oken véetné ramd
« umyti svitidel
» celkovy uklid vSech prostor Skoly

Malovani:

 tridy materské Skoly - 1x za tfi roky

Seznam pouzivanych dezinfekénich pripravkd:

e Chloramin

« Krtek - Cisti¢ potrubi

« Fixinela, Sanytol

e Savo — PRIM - drazdivé
 Domestos

« WC Net

VII. Péce o skolni zahradu
Matefska $kola méa k dispozici oplocenou $kolni zahradu. Udrzbu zelené provadi pan

Skolnik. Podle potieby zajistuje posekani travniku, shrabani listi, prostfihani kefd,
Upravu celé zahrady, véetné drobnych oprav a natérd.

Provozni rad skolni zahrady:
« Pan skolnik denné pred pobytem déti na zahradé zkontroluje, zda se na plose
nenachazeji nebezpecné predméty (injekeni strikacky, ostré predméty,

uhynula zvirata, dalsi necistoty apod.), o které by se mohly déti poranit.
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S Uklidem papirkl, kamend, suchého listi a klacikli mohou v ramci
vzdélavacich ¢innosti pomahat pod dohledem pani ucitelky i déti, avsak vzdy

s ohledem na zajisténi hygieny a bezpecnosti déti (papirky napichovat na
klaciky, pouzivat ochranné rukavice, okamzité myti rukou po ukonceni ¢innosti
apod.).

Piskovisté je prikryto siti proti znecisténi zviraty, spadu listi a jinych necistot.
Vymeéna pisku se provadi po 2 - 3 letech. Piskovisté jsou v 1été podle potreby
vlhéena vodou. Kvalita pisku se udrzuje pravidelnou udrzbou — kypreni a
kropeni, 2x rocné se pisek prehazuie.

Technicky stav prlilezek je kazdy rok kontrolovan prislusnym reviznim
technikem.

Na prilezkach se déti pohybuji pouze pod dohledem pani ucitelky nebo jiné
dospélé osoby.

Na Skolni zahradé se pohybuji déti pouze pod dohledem pani ucitelky nebo
jiné dospélé osoby.

Pravidelné jsou doplriovany dopadové plochy u hernich prvkd, zajistuje pan
Skolnik.

Atesty k hernim prvklm jsou uloZeny u feditelky Skoly.

O vydani Provozniho fadu jsou vsichni zaméstnanci informovani na provozni poradeé.
Nové prijimani zaméstnanci budou s timto predpisem seznameni pred podpisem
pracovni smlouvy.

Vstupuje v platnost dnem jeho vyhlaseni 9. 4. 2018

Soucasné se rusi predchozi provozni fad.

V Hradku dne 9. 4. 2018

Mgr. Ivana Kleckova, reditelka



